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Villeurbanne, le 21/07/2025 
 

Les tutorats en santé de l’Université Claude Bernard Lyon 1 :  
un accompagnement aux réussites étudiantes 

 
Afin de favoriser la réussite de ses étudiantes et étudiants en Parcours d’Accès Spécifique Santé (PASS) et en 
Licence « Accès Santé » (LAS), l’Université Claude Bernard Lyon 1 met en place des tutorats très dynamiques 
au sein de ses facultés. Mené par des étudiantes et étudiants de 2e ou 3e année, le tutorat constitue un précieux 
dispositif d’accompagnement, procurant de vraies chances de succès et rétablit, par sa gratuité, une égalité des 
chances en PASS et LAS.   

 
Un service accessible à l’ensemble des étudiantes et étudiants en PASS et LAS avec une mineure santé 

 
Le Parcours d’Accès Spécifique Santé (PASS) se déroule sur deux sites géographiques de l’Université Claude Bernard 
Lyon 1 : la faculté de médecine Lyon Est et la faculté de médecine et de maïeutique Lyon Sud Charles Mérieux. Grâce 
à la volonté de soutien d’étudiants motivés, et avec l’appui des équipes enseignantes, le Tutorat PASS Lyon 1 a pu 
se développer sur ces deux sites avec des équipes de 90 et 66 personnes pour les sites respectifs de Lyon Est et de 
Lyon Sud. Le principe du Tutorat est l’entière gratuité. Fort de ses nombreuses années d’expérience, le Tutorat est 
un outil essentiel à la réussite en première année de santé. L’inscription au Tutorat est gratuite et automatique pour 
tout étudiant inscrit en PASS ou LAS. 
 
Pré-rentrée : bien démarrer l’année ! 
 
Avant le début officiel des cours, les étudiantes et étudiants inscrits en PASS sont invités à participer à une période 
de pré-rentrée. Ce moment clé, organisé chaque année, permet de découvrir les cours, rencontrer les tuteurs et 
tutrices, mais aussi de tester différentes méthodes de travail afin de mieux appréhender les exigences de cette 
première année universitaire. C’est une étape précieuse pour se préparer sereinement, gagner en confiance et 
entamer l’année avec motivation et clarté d’esprit. Tout cela est entièrement gratuit pour les étudiants, ce qui est 
un vrai coup de pouce au moment de la rentrée, souvent coûteuse. Cela permet donc aussi de réduire les dépenses 
et de rendre l’accompagnement accessible à toutes et tous. 
 
La prochaine pré-rentrée se tiendra à la fin du mois d’août : du 20 au 28 août 2025 à Lyon Sud et du 18 au 25 août 
2025 à Lyon Est. Concernant Aubenas, la pré-rentrée sera rediffusée en direct sur le site d'Aubenas. Pour l'antenne 
de Bourg-en-Bresse, la pré-rentrée adoptera un format mixte, alternant du présentiel à Rockefeller, le lundi 18 août, 
puis à Bourg-en-Bresse, à l'IUT, les jeudi 21 août, vendredi 22 août et lundi 25 août. Les mardi 19 août et mercredi 
20 août pourront être retransmis en visioconférence pour les étudiants de Bourg-en-Bresse. De plus, le Tutorat se 
déplacera à la rencontre des étudiantes et étudiants au cours de la pré-rentrée. Nous encourageons vivement tous 
les nouveaux étudiants en PASS à y participer, pour bénéficier d’un cadre d’accompagnement bienveillant et 
constructif avant le lancement officiel de l’année. 
 
La presse est la bienvenue pour venir voir et documenter la pré-rentrée. C’est l’occasion de montrer concrètement 
les efforts fournis et le travail engagé par le Tutorat pour accompagner les nouveaux étudiants et nouvelles 
étudiantes. En communiquant autour de cet événement, on peut faire connaître le Tutorat à un plus large public, 
ce qui constitue une excellente occasion de mettre en valeur son rôle et encourager les élèves à en profiter 
pleinement. 

 
Une aide efficace et concrète 
 
Tout au long de l'année, les tuteurs et tutrices soutiennent les étudiantes et étudiants en PASS mais aussi en LAS 
dans la réussite de leur année, en proposant un accompagnement et une préparation aux examens tant sur le plan 
pédagogique que moral.  
 
Concrètement, les équipes du Tutorat proposent aux étudiantes et étudiants : 



 
 

• une aide à la préparation au concours à travers des colles 
• des séances de questions-réponses hebdomadaires 
• des concours blancs à chaque semestre 

 
Les services proposés sont extrêmement divers pour accompagner les étudiantes et étudiants sur tous les aspects : 
mise à disposition de polycopiés de cours, d’épreuves d’entraînement blanches, de corrections d'annales, de 
préparations aux oraux… 
 
Sur le plan moral, un accompagnement psychologique est proposé avec la possibilité d’avoir une marraine ou un 
parrain ou de consulter une équipe dédiée et formée par le SSE à la santé mentale (team SAFE). Des évènements 
bien-être sont également organisés. 
 
Outre la rencontre régulière avec les tuteurs et tutrices, la plateforme pédagogique Moodle de l’UCBL met à 
disposition de nombreux cours gratuits, exercices, annales d’examens, épreuves en ligne et permet une interaction 
à travers les forums.  
 
Les tuteurs et tutrices jouent également un rôle crucial pour l’accueil et la communication. Présents sur les chaines 
d’inscription à la rentrée, sur les salons (l’Etudiant ou Studyrama), dans les lycées et pendant les journées portes 
ouvertes, ils informent très en amont sur les services offerts par le Tutorat et sur les enjeux liés à la première année 
de santé. Ces actions sont possibles grâce au soutien de la Région, de l’Université Claude Bernard Lyon 1 et de ses 
composantes de santé. 
 
Un dispositif géré pour et par les étudiantes et étudiants 

 
Les tutorats sont composés d'étudiantes et étudiants bénévoles de 2e et 3e années, issus des filières accessibles par 
le concours de PASS et LAS : Médecine, Maïeutique, Odontologie ou Pharmacie Kinésithérapie. Tous les membres 
du Tutorat sont passés par le PASS ou la LAS. Ces étudiantes et étudiants connaissent ainsi très bien les 
enseignements et les exigences du concours. De plus, le tutorat s'appuie sur une aide précieuse des enseignantes 
et enseignants des facultés qui garantissent une qualité académique en adéquation avec les exigences de cette 
première année. L’objectif étant de créer des liens forts entre enseignants et étudiants. 
 
Les tutrices et tuteurs sont choisis pour leur motivation, leur volonté de s'investir bénévolement dans le Tutorat et 
leurs capacités pédagogiques. Ce sont ainsi des équipes dynamiques et motivées qui animent le Tutorat à l’UCBL 
pour soutenir le mieux possible les étudiantes et étudiants qui entament leur parcours en Santé. 

 
Le Tutorat est reconnu par le Ministère de l’Enseignement supérieur et de la Recherche en recevant chaque année 
un agrément ministériel reconnu nationalement. 
 
 
Contact presse 

 
Béatrice DIAS 
Directrice de la communication Université Claude Bernard Lyon 1  
04 72 44 79 98 ou 06 76 21 00 92 
beatrice.dias@univ-lyon1.fr  
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